Tempo & Zeiten
EVG1, KLP1 26km
8 km/h (03:15:00) – 13 km/h (02:00:00)
EVG2, 52km (Reitzeit ohne 40min Pause!)
10 km/h (05:12:00) – 15 km/h (03:28:00) 

EVG2, 52km (Reitzeit mit 40min Pause!)
10 km/h (05:52:00) – 15 km/h (04:08:00) 
